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Ausschreibung einer Ausbildung / Fortbildung Trainer-C Leistungssport für alle Vereine des DMV 
 
Liebe Sportfreunde, 
 
im Rahmen des Stützpunktkonzeptes des Deutschen Minigolfsport Verbandes schreiben wir 
hiermit folgenden Lehrgang aus: 
„Ausbildung Trainer C Leistungssport (4)“ 
 
Modul 4 mit 20 Unterrichtseinheiten (Gesamt: 90 UEs) 
Termin: 26.09. – 27-09.2020 
 
Ort: DMV-Stützpunkt Wanne-Eickel, Heisterkamp 44, 44652 Herne 
 
Zielgruppe: Teilnehmer anderer Ausbildungsmodule des DMV, Trainer-C Lizenzinhaber & Trainer-C 
Anwärter 
 
Anmeldefrist: bis 2 Wochen vor dem Lehrgang, schriftlich, per Fax oder per E-Mail 
(info@minigolfsport.de) an die Geschäftsstelle des DMV, Mendener Str. 23, 53840 Troisdorf. 
 
Kosten: Übernachtung und Seminarverpflegung werden durch die Minigolf-Marketing 
GmbH übernommen. Eine Teilnahmegebühr wird in Höhe von 40,00€ zzgl. Mwst. erhoben. 
(Abmeldung kostenfrei möglich bis 7 Tage vor dem Seminar) 

An  
alle Landesverbände   
des Deutschen Minigolfsport Verbandes e.V. 
mit der Bitte um Weiterleitung an alle Vereine 
und zur Veröffentlichung auf der DMV-
Homepage sowie bei Facebook 
 

Torsten Schück 
Fachtrainer 
 
Oberdorf 12 a 
D – 36251 Bad Hersfeld 
 
Tel.: +49 (0) 6621 959748 
Mobil: +49 (0) 172 5275765 
E-Mail: schuecks@aol.com 

 

Bad Hersfeld, 13.01.2020 



 
Inhalte: 
 
1. Sportmedizinischer Bereich: 

1.1. Körperliche Entwicklung des Menschen (Wachstum, Alter, Geschlecht, Leistungsfähigkeit)  
1.2. Sportmotorik  
1.3. Organsysteme des Körpers und Nervensystem  
1.4. Funktion und Belastbarkeit des Bewegungsapparates 
1.5. Doping definieren (Gefahren und schädliche Auswirkungen erkennen und aufzeigen)  
1.6. Vorsorgeuntersuchungen, Erste Hilfe  
1.7. Verhüten von Haltungsschäden bei der Ausübung des Bahnengolfsports  
1.8. Sportmedizinisches Untersuchungssystem 

 
2. Sportpädagogischer Bereich: 

2.1. Lern- und Handlungsziele ermitteln, begründen und auswählen  
2.2. Bedürfnisse, Motive und Interessen von unterschiedlichen Gruppierungen berücksichtigen  
2.3. Berücksichtigung von Neigungen und Erwartungen bei der Auswahl der Lern- und 

Handlungsziele  
2.4. Berücksichtigung des sozialen Umfeldes  
2.5. Konkrete Darstellung von Lehr- und Lernzielen  
2.6. Anwendung methodischer Hilfsmittel  
2.7. Organisation von Lern- und Erfolgskontrollen sowie Leistungsvergleiche und deren 

Problematik. 
2.8. Grundkenntnisse über die Merkmale der Persönlichkeitsentwicklung 
2.9. Grundkenntnisse psychischer Vorgänge  

Gruppendynamik, Soziogramm  
 

3. Lehrwesen, geschichtlich-soziologischer Bereich & Sonstiges: 
3.1. Historischer Überblick der deutschen Turn- und Sportbewegung unter Einbeziehung der 

Geschichte des Minigolfsportes  
3.2. Lehrwesen allgemein 
3.3. Lizenzerwerb/-erhalt 
3.4. Lehrprobe 
3.5. Hausarbeit 

 
Als Referenten stehen u.a. Fachtrainer des Deutschen Minigolfsport Verbandes sowie eine 
Sportpsychologin zur Verfügung. 
 
Die Teilnahme an diesem Lehrgang wird für die Trainerausbildung des DMV zum Trainer C Leistungssport 
bzw. die Verlängerung der ehemaligen Fachübungsleiter-Lizenz anerkannt. 
 
Für Rückfragen stehe ich unter den genannten Telefonnummern gerne zur Verfügung. 
 
Sportliche Grüße 
 Torsten Schück          


